
Nazwa:

ŚRODOWISKOWY DOM 

SAMOPOMOCY W 

OSTROWIE 

WIELKOPOLSKIM

Adresat:

Adres:

63-400 OSTRÓW 

WIELKOPOLSKI AL. 

SŁOWACKIEGO 1C
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Fax:

Nr wykonania: 1
Przekazać w terminie do

Uwagi: 2024-02-15
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1
DWAI - umowa użytkowania,

DWAII - umowa najmu.

2 35 097,84

3 2 924,82

4 165 456,14

5 13 788,01

6

Dyrektor - Małgorzata Pieczewska 

zastępstwo kierownika DWAI- Małgorzata Pieczewska 

kierownik DWAII - Arleta Kalińska

7
DWAI- Typ A,B

DWAII- Typ B

8 80

9 2020-01-01

10 2. Jednostka powiatu

11

Powiat Ostrowski 

Al. Powstańców Wielkopolskich 16 

63-400 Ostrów Wielkopolski

12

Powiat Ostrowski 

Al. Powstańców Wielkopolskich 16 

63-400 Ostrów Wielkopolski

DWAI.

1. Pracownia komputerowa- jeden uczestnik radzi sobie całkiem dobrze, kolejny opanował dość dobrze pisanie na klawiaturze a pozostałe osoby 

wymagają doskonalenia i nadzoru podczas pracy, w miarę poprawnie korzystają z INTERNETU. Udało się opanować na klawiaturze klawisz spacje i 

enter.

2. Pracownia muzyczna -  zadania realizowane  poprzez wspólne śpiewanie piosenek, muzykowanie z wykorzystaniem instrumentów muzycznych, 

zajęcia ruchowe przy muzyce. 

3.Pracownia czynności codziennych- uczestnicy interesowali się nowościami rękodzielniczymi, wyszukiwali ciekawostki w Internecie, prasie, często 

wykorzystując je w swoich pracach, stali się bardziej samodzielni i zaradni w swojej codziennej aktywności. 

4.Pracownia czynności manualnych - udało się rozwinąć kreatywność i pozytywnie wpłynąć na procesy poznawcze takie jak wyobraźnia, myślenie, 

poprzez ww. formy mogli wyrażać swoje uczucia i emocje.

5. Klub środowiskowo- rekreacyjny- : czytelnia i wideoteka dorosłego człowieka" - uczestnicy zapoznali się ze sztuką ludową i naturalną (drewniane 

postacie, ozdoby), rozwijali się w kierunku sztuki artystycznej poprzez czytanie, oglądanie programów kulturalnych i naukowych. Forma terapii bardzo 

odpowiadała gustom uczestników, poprzez tworzenie kartek uczestnicy zapoznali się z nowymi formami plastycznymi.

6. Pracownia kulinarna - "Pracownia dobrego smaku"- na swoje możliwości uczestnicy opanowali techniki krojenia, obierania i przygotowania 

produktów do obróbki termicznej, należy je doskonalić i utrwalać. 

7. Pracownia rękodzieła artystycznego - wprowadzone terapie pozytywnie wpłynęły na zainteresowania uczestników, którzy chętnie korzystali z 

zaproponowanych technik pracy.

8. Gabinet  usprawniająco rehabilitacyjny -uczestnicy chętnie korzystali z terapii ruchowej i rehabilitacji, lubią spacery.

9. Punkt pielęgniarski - uczestnicy potrafią na swoje umiejętności i możliwości powiedzieć o zasadach zdrowego odżywiania, stylu życia, chętnie 

uczestniczą w zajęciach, lubią spacery, stosują się do porad z zakresu zdrowia psychicznego.

DWA II

1. Sala doświadczania świata - terapia indywidulana pozwala na osiąganie stanu zadowolenia u podopiecznych w postaci łagodzenia pobudzenia, 

wyciszenia i zadawalającego stanu podopiecznych. 

2.Pracownia gospodarstwa domowego - na swoje możliwości uczestnicy opanowali techniki krojenia, obierania i przygotowania produktów do obróbki 

termicznej, należy je doskonalić i utrwalać. 

3.Pracownia artystyczna -uczestnicy bardzo zainteresowani zaproponowaną formą terapii, chętnie w niej uczestniczą, sprawia im ona przyjemność. 

4.Pracownia komputerowa - uczestnicy podejmują próby pisania na klawiaturze, przepisują proste wyrazy, proste zdania, samodzielnie pisze tylko 1 

podopieczny (pisze z błędami) ale stosuje odpowiednie klawisze w trakcie pisania. 

5.Pracownia krawiecka - dwie osoby potrafią szyć ściegiem prostym przy minimalnej pomocy opiekuna, pozostałe osoby wymagają wskazania 

miejsca wkłucia igły oraz potrzebują wsparcia podczas nawlekania nici na igłę.

6. Pracownia relaksacyjna - utrwalano znaczenie zmysłów i poznawanie świata przy ich pomocy. 

7.Pracownia  muzyczna -uczestnicy znaleźli dla siebie ulubiony gatunek muzyki, który sprawiał im przyjemność, wielką radość sprawiały im quizy 

muzyczne. 

8.Pracownia rehabilitacji - uczestnicy chętnie korzystają z zaproponowanych form terapii. 

9.Sala polisensorycznego doświadczania świata -zaproponowane formy relaksacji trafiają do uczestników i przynoszą korzystne efekty. 

10.Promocja zdrowia -potrafią na swoje umiejętności i możliwości powiedzieć o zasadach zdrowego odżywiania, stylu życia. Chętnie uczestniczą w 

zajęciach. 3 Osoby utrzymują prawidłową wagę ciała ( u jednej spadek wagi ciała), stosując się do zaleceń dietetycznych i zdrowego stylu życia. U 

jednej osoby zauważa się wzrost masy ciała z uwagi nie stosowania się do zaleceń np. ruch, dieta.

14Efekty prowadzonej działalności

DWAI 

1. Pracownia komputerowa - doskonalono prace w programie WORD, PAINT, POWER PAINT. 

2. Pracownia muzyczna- zajęcia prowadzone zespołowo celem doskonalenia słuchania, odtwarzania melodii, dźwięków, poprawy komunikacji.

3.Pracownia czynności codziennych - uczestnicy poznali techniki pracy    

o wyższym stopniu trudności, pracowali wieloetapowo, nauczyli się posługiwać narzędziem precyzyjnie np. wypalarką do drewna, klejem na gorąco, 

nożem technicznym. 

4.Pracownia czynności manualnych - prowadzono terapię z zakresu degupage, pouring, malarstwa.

5.Klub środowiskowo- rekreacyjny -"Czytelnia i wideoteka dorosłego człowieka"  -uczestnicy poznali nowe formy florystyczne, utrwalili zagadnienia z 

zakresu florystyki, udoskonalili umiejętność obcowania z naturą, udoskonalili i utrwalili nazwy roślin, ziół, utrwalano nazwy miesięcy, pory roku i daty 

najważniejszych świąt poprzez tworzenie kartek z kalendarza. Zaproponowano nowe formy plastyczne np. quling, folio witraż.

6. Pracownia kulinarna -"Pracownia dobrego smaku" - doskonalenie technik krojenia, obierania.

7.Pracownia rękodzieła artystycznego - rozwijano zainteresowania  techniczne (stolarstwo, krawiectwo, dekoratorstwo). 

8. Gabinet  usprawniająco - rehabilitacyjny - terapia grupowa, indywidualna, rehabilitacja na świeżym powietrzu.

9.Punkt pielęgniarski - uczestnikom przypomniano o stosowaniu nawyków zdrowotnych i zasadach prawidłowego żywienia.

DWA II

1.Sala doświadczania świata - działania wyciszające, relaksacyjne.

2.Pracownia gospodarstwa domowego - doskonalenie technik krojenia, obierania.

3.Pracownia artystyczna - nauka filcowania na sucho.

4.Pracownia komputerowa - doskonalenie nauki pisania na klawiaturze.

5. Pracownia krawiecka - doskonalenie nauki szycia ściegiem prostym.

6.Pracownia relaksacyjna - prowadzono tematy z zakresu narządów zmysłów poprzez oddziaływanie na motorykę małą.

7.Pracownia  muzyczna -  poznanie różnorodnych gatunek muzyki jak kantry, muzyka ludowa, klasyczna itp. 

8.Pracownia rehabilitacji - rehabilitacja indywidualna, grupowa, basen, spacery.

9.Sala polisensorycznego doświadczania świata - nauka umiejętności rozładowania napięcia.

10.Promocja zdrowia - przypomniano o stosowaniu nawyków zdrowotnych i zasad prawidłowego żywienia.
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Jednostka samorządu terytorialnego prowadząca lub zlecająca prowadzenie placówki (Nazwa i adres)

Kierownik ŚDS - imię i nazwisko - stan na dzień 31.12

Typ ŚDS

1. Typ A

2. Typ B

3. Typ C

4. Typ D  

Liczba miejsc

Data utworzenia ŚDS

Forma prawna działalności ŚDS

Pełna nazwa i adres jednostki prowadzącej ŚDS

wyszczególnienie

Tytuł prawny do lokalu, w którym jest prowadzona działalność

1. Umowa najmu

2. Umowa użyczenia

3. Lokal własnościowy

4. Inne..Jakie?.....  

Wysokość kosztu najmu lokalu (jeśli jest ponoszony)
Roczna

Miesięczna

Wysokość kosztów związanych z użytkowaniem lokalu (bez najmu)
Roczna

Miesięczna

Wielkopolski Urząd Wojewódzki

Wydział Polityki Społecznej
Dane jednostki sprawozdawczej:

Sprawozdanie z działalności ŚDS w roku 

budżetowym 2023

WUW-PS-II-BB-1/2024

WPS Woj. Wielkopolskie

Sprawozdanie



15 2 892 974,83

16 0,00

17 0,00

18 221 220,00

19 TAK

20 13 403,54

21 30

22 30

23 29

24 26

25 X

26 X

27 3

28 X

29 X

30 1

31 X

32 X

33 4

34

- 1 - umieszczenie w DPS

- 1 - wygaśniecie decyzji 

- 1 - sytuacja zdrowotna 

- 1 - zgon

35 26

36 X

37 X

38 X

39 X

41

Mimo trudnej sytuacji finansowej jednostki udało się zaproponować Uczestnikom bogaty wachlarz zajęć. Największym sukcesem uważamy było 

spotkanie opłatkowe gdzie wreszcie udało nam się spotkać ze wszystkim rodzicami, opiekunami i uczestnikami by wspólnie podzielić się opłatkiem. 

Było to dużym przedsięwzięciem, które spotkało się z miłym przyjęciem przez rodziców i uczestników. Kolejnym sukcesem jest zakup busa 9-cio 

osobowego z możliwością przewozu osoby na wózku inwalidzkim. W szczególności pozyskanie brakującej brakującej wpłaty własnej niezbędnej do 

zakupu auta. Dzięki pozyskaniu licznych sponsorów i darczyńców auto mogło zostać zakupione.

42

Z uwagi, iż ŚDS są ośrodkami, które działają na zlecenie administracji rządowej i w myśl obowiązujących przepisów prawa ośrodki muszą się 

utrzymywać z bieżącej dotacji proponuję zmianę w przepisać aby takim ośrodkom jak ŚDS PFRON dofinansowywał zakup np. busa w 100% kwocie( 

dotyczy to ośrodków, które nie posiadają stowarzyszenia).

Trudność w zachowaniu poprawnej komunikacji wew. z uwagi na dwa budynki oddalone od siebie w odległości około 2 km.

Z uwagi na w/w trudność najlepszym rozwiązaniem moim zdaniem byłaby budowa nowego ośrodka  ze zwiększona liczbą uczestników do 120 

miejsc.

43

1.Realizacja zaplanowanych remontów terapii kulinarnej ( wymiana glazury, mebli). 

2. Remont terapii rękodzieła artystycznego ( nowe wyposażenie pracowni, wymiana podłogi, mebli).

3. Remont podłogi w DWAII ( cyklinowanie oraz lakierowanie).

4. Remont i modernizacja łazienek między innymi wygospodarowanie miejsc do wykonywania toalet - pieluchomajtki. 

4. Pozyskanie dodatkowych pomieszczeń tj.: szatnia dla pracowników, archiwum, zaplecze magazynowe.

7. Oddzielenie ośrodka poprzez założenie osobnych liczników prądu, wody celem oszczędności.

W 2023 roku założony plan pracy w zdecydowanej większości został zrealizowany. 

W ośrodku udało się zorganizować wycieczki, wyjścia do kina, muzeum, basen, starając się o jak najlepszą ofertę terapeutyczną dla naszych 

uczestników. 

Dużym zainteresowaniem cieszyły się wśród uczestników tut. Domu takie formy terapii jak: wyjścia na basen jako przeciwdziałanie zmęczeniu i 

znużeniu, doskonalenie nauki pływania oraz rehabilitacja na świeżym powietrzu poprzez spacer, gry i zabawy ruchowe. 

Celem doposażenia jednostki w 2023 roku pozyskano z rezerwy celowej Z WUW kwotę 48.980,00 zł, która została przeznaczona na zakup 

niezbędnego sprzętu oraz wyposażania jednostki tj. wymiana podłogi                 w dziale księgowości, wymiana płytek na korytarzu oraz odświeżono 

3 pracownie w DWAI. 

W ramach bieżącej dzielności dokonano zakupu domku ogrodowego w celu zapewnienia bezpieczeństwa oraz porządku na terenie zielnym. 

Dokonano wymiany drzwi wejściowych oraz zamontowano system  kontroli dostępu drzwi wejściowych. Ośrodek doposażono w fotele oraz kanapy w 

celu poprawy komfortu relaksacji uczestników tut. ośrodka. Wszystkie dokonane zakupy były konieczne i wpłynęły na poprawę  oraz wizerunek pracy 

ośrodka.

Zrealizowano projekt PFRON w ramach obszaru D programu  "Zakup samochodu osobowego   mikrobusa -9-cio miejscowego,    w tym jedno 

miejsce dla osoby na wózku inwalidzkim, przystosowanego do przewozu osób niepełnosprawnych dla Środowiskowego Domu Samopomocy w 

Ostrowie Wielkopolskim".

Pracownicy tut. Domu wzięli udział w licznych szkoleniach z zakresu pracy z uczestnikiem, pracy bieżącej, organizacyjnej oraz w zakresie 

doskonalenia zawodowego.

Dla uczestników tut. Domu w roku 2023 zorganizowano następujące spotkania:

- kolędę,

- dzień kobiet, 

- dzień chłopca,

- zaproszono mobilny teatr,

- grill, biesiadowanie na ogrodzie,

- spotkanie  organizacyjne z rodzicami,

- II święto rodziny,

- spotkanie opłatkowe z uczestnikami oraz rodzicami,

- wycieczkę integracyjną, 

- turnieje tj. Karaoke, domina,

- wyście na basen, restauracji, muzeum, kina,

- wyjazd na grzybobranie, wędkowanie

-  przeprowadzono szkolenie z zakresu profilaktyki raka piersi.

Ocena realizacji zadań 40

Data wysłania: 2024-02-13

Imię i nazwisko: Małgorzata Pieczewska

Telefon: 627379845

Data wykonania: 2024-02-12

Wnioski

Uwagi, inne informacje

Planowane zmiany

JEŚLI POSIADAJĄ PAŃSTWO PODPIS ELEKTRONICZNY SPRAWOZDANIE W CAS WINNO ZOSTAĆ PODPISANE ELEKTRONICZNIE 

Osoba sporządzająca sprawozdanie

                Liczba uczestników poszczególnych zajęć w ciągu roku

Nazwa zajęć/ pracowni Średnia liczba uczestników tych zajęć/ pracowni

            Współpraca z podmiotami wymienionymi w § 21 rozporządzenia i jej efekty

Nazwa podmiotu Efekt współpracy z tym podmiotem

                    Nazwa stanowiska Liczba osób zatrudnionych na tym stanowisku

Liczba uczestników, którzy opuścili ŚDS

Przyczyny opuszczenia ŚDS:

Średnia liczba obecności uczestników w ciągu roku

                    na stanowisku

                    Nazwa stanowiska Liczba osób zatrudnionych na tym stanowisku

z tego 

zatrudnionych na innych umowach cywilno - prawnych

                    na stanowisku

na czas nieokreślony

                    na stanowisku

                    Nazwa stanowiska Liczba osób zatrudnionych na tym stanowisku

na czas określony

Organizacja usług transportowych przez ŚDS

TAK/NIE

Średni miesięczny koszt usług transportowych w ciągu roku

Średnia liczba uczestników korzystająca z usług 

transportowych w ciągu roku

Liczba wszystkich pracowników ŚDS

z tego zatrudnionych o umowę o pracę

Zasoby ŚDS przeznaczone na jego 

funkcjonowanie

w zakresie środków finansowych z 

budżetu wojewody

na działalność bieżącą

na wydatki inwestycyjne

w zakresie środków finansowych z 

innych źródeł

na działalność bieżącą

na wydatki inwestycyjne


