SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI

ŚRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY

W OSTROWIE WIELKOPOLSKIM W ROKU BUDŻETOWYM 2020 
I. DANE ADRESOWE
1.  Placówka:

     Nazwa: Środowiskowy Dom Samopomocy 

     adres: Al. Słowackiego 1 c  63-400 Ostrów Wielkopolski
     tel.: 62 738 45 63 
     e-mail: sds@ powiat-ostrowski.pl  
     dyrektor jednostki: Małgorzata Pieczewska

     kierownik DWA I – Al. Słowackiego 1 c: Daniel Świgoniak
     kierownik DWA II – Komuny Paryskiej 14: Arleta Kalińska
     Placówka funkcjonuje od 01 – 01 – 2020 roku
2. Jednostka samorządu terytorialnego prowadząca lub zlecająca prowadzenie placówki:

     Nazwa: Powiat Ostrowski     
     adres: Al. Powstańców Wielkopolskich 16  63-400 Ostrów Wielkopolski
     Tel.: 62 737 84 00
     Fax.:62 737 84 33
     e-mail: starostwo@powiat-ostrowski.pl
3. Rodzaj Placówki (wypełnić właściwe)

a) samodzielna:

 - prowadzona przez organizacje pozarządową – NIE DOTYCZY
     nazwa………………….

     adres……………………

     tel……………………….

     fax………………………

     e-mail……………………

 - prowadzona przez gminę lub powiat – NIE DOTYCZY
     nazwa………………….

     adres……………………

     tel……………………….

     fax………………………

     e-mail……………………

b)  w strukturach (OPS, PCPR i inne) 

NIE
4.  Typ Domu:

a) DWA I - Al. Słowackiego 1:

     typ A – dla osób przewlekle psychicznie chorych,

     typ B – dla osób niepełnosprawnych intelektualnie.
     typ C – dla osób wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności psychicznych 

(podkreślić właściwe). 
b) DWA II – ul. Komuny Paryskiej 14 – DWA:
     typ A – dla osób przewlekle psychicznie chorych,

     typ B – dla osób niepełnosprawnych intelektualnie,

     typ C – dla osób wykazujących inne przewlekłe zaburzenia czynności psychicznych (podkreślić właściwe). 

5. Liczba uczestników ze względu na rodzaj niepełnosprawności
	Lp.
	Rodzaj niepełnosprawności
	Liczba osób

	
	
	DWA I
	DWA II
	Razem

	1.
	Choroba psychiczna
	10
	0
	10

	2.
	Upośledzenie umysłowe w tym:
	30
	40
	70

	
	 - głęboki stopień upośledzenia umysłowego
	2
	9
	11

	
	- znaczny stopień upośledzenia umysłowego
	11
	17
	28

	
	- umiarkowany stopień upośledzenia umysłowego
	14
	9
	23

	
	- lekki stopień upośledzenia umysłowego + inne zaburzenia zwłaszcza neurologiczne
	3
	5
	8

	3.
	Inne  zaburzenia psychiczne - z wyłączeniem uzależnienia od środków psychoaktywnych
	0
	0
	0


6. Liczba i rodzaj miejsc:
	l.p.
	liczba osób skierowanych do ŚDS na podstawie decyzji (stan na 31 grudnia)
	liczba miejsc w ośrodku
	liczba miejsc w ośrodku

dziennych
	liczba miejsc w ośrodku

całodobowych

	DWA I
	40
	40
	40
	0

	DWA II
	40
	40
	40
	0

	RAZEM
	80
	80
	80
	0


II. 1.FORMY PROWADZONEJ DZIAŁALNOŚCI - DWA I.

	LP
	Formy zajęć
	Efekty prowadzonej działalności

	I
	Terapie

1.Terapia kulinarna
2.Arteterapia

3.Biblioterapia i poezjoterapia
4. Filmoterapia
5. Muzykoterapia

6. Terapia przez prace rękodzielnicze
7. Florystyka, ogrodnictwo, ochrona   środowiska, ekologia
8. Terapia stolarsko-witrażowa

9. Zajęcia komputerowe           i obsługi Internetu
10. Plastyczna i robótek ręcznych

11. Ergoterapia 

12. Silwoterapia

                                                                                                                                                                                                                               
	1. Uczestnicy ŚDS podczas zajęć kulinarnych nauczyli się przygotowywania prostych, ciepłych  posiłków, deserów, napojów, sałatek. Zdobyli umiejętności posługiwania się sprzętem gosp. domowego (mikser, toster, mikrofala).  Przyswoili  zasady nakrywania do stołu, posługiwania się sztućcami, kultury spożywania posiłków, jak również dbania o czystość pracowni          i przestrzegania zasad bhp podczas różnych czynności dnia codziennego. Odbywało się to w pierwszych trzech miesiącach  z uwagi na pandemię COVID – 19. 

Z uwagi na zaistniałą powyższą sytuację, plan na 2020 rok nie został w pełni zrealizowany.
2. Terapia przez sztukę. Podopieczni wykonywali prace malarskie, prace plastyczne i techniczne                                 z wykorzystaniem różnych technik, materiałów. Poznali technikę decoupage, techniki z wykorzystaniem mat. naturalnych, ekotechniki, modelarstwo. Zajęcia arteterapeutyczne były odzwierciedleniem przeżyć emocjonalnych uczestników, ich kontaktu ze środowiskiem jak i obserwacji otoczenia.
3.  Dzięki bogato wyposażonej bibliotece klubowej uczestnicy chętnie korzystali z książek o tematyce przygodowej, przyrodniczej, sportowej, popularno-naukowej, społecznej. Słuchali muzyki, korzystali         z audiobooków. Wielokrotnie organizowano dni własnej twórczości poetyckiej, gdzie uczestnicy zaprezentowali swoje wiersze, pamiętniki, opowiadania.    
4. Działająca w klubie Wideoteka Dorosłego Człowieka
 umożliwiała korzystanie z szerokiej oferty filmów,       a po projekcji uczestnicy prezentowali własne opinie na temat przedstawianych seansów filmowych. Dzięki filmoterapii stali się bardziej komunikatywni, spostrzegawczy, dokonywali trafnych ocen sytuacji         i zdarzeń. 
5.Terapia poprzez muzykę, taniec, układy choreograficzne, inscenizacje muzyczne pozwoliły na przeżywanie muzyki w indywidualny sposób, po zajęciach osoby były wyciszone, relaksowane, uśmiechnięte. Zajęcia z chustą KLANZA pobudziły do wyrażania ruchu twórczego, ekspresji ruchowej. Ponadto na płytach DVD prezentowane były koncerty muzyczne, musicale. Uczestnicy poznali podstawowe kroki polskich tańców narodowych.
6.  W pracowni rękodzieła artystycznego podopieczni wykonali wiele ozdób dekoracyjnych, biżuterii użytkowej, prac przestrzennych z wykorzystaniem narzędzi rzeźbiarskich.
7. Podczas zajęć nauczyli się pielęgnacji i uprawy roślin, tworzyli kompozycję z żywych i sztucznych roślin, wykonywali proste prace ogrodnicze na terenie zielonym przed  ośrodkiem oraz uczestniczyli                       w pogadankach na temat ochrony środowiska                           i zasobów naturalnych. Przyswoili wiadomości na temat segregacji i utylizacji odpadów.
8.  Zajęcia stolarsko-witrażowe. Podczas zajęć wykonywali proste prace stolarskie z wykorzystaniem drewna, sklejki, kory, szkła, tektury. Poznali technikę witrażowa, która cieszyła się głównie wśród osób posiadających dużą precyzję rąk i twórcze myślenie.
9. Terapia z wykorzystaniem sprzętu komputerowego      i Internetu. Podopieczni Domu poznali podstawy obsługi komputera i sprzętu biurowego, potrafili samodzielnie użytkować ksero, skaner, drukarkę.        W zadawalającym stopniu obsługiwali sieć internetową, jak również zapisywali dane na nośnikach CD, DVD, pamięci przenośnej. Tworzyli proste pokazy multimedialne i pracowali w edytorze zdjęć.                W pracowni komputerowej redagowali gazetkę,            w której umieszczane były wszelkie informacje             i wydarzenia z życia ośrodka.
10. Z tej formy zajęć najchętniej korzystały uczestniczki Ośrodka. Panie nauczyły się technik malarskich  z wykorzystaniem farb olejnych, akwareli, malowały palcami, wykonywały wycinanki, wydzieranki, wyklejanki, kolaż. Powstało wiele ozdób z dzianiny, wełny, nici. Panie nabyły umiejętności posługiwania się maszyną do szycia, stąd wykonały proste prace krawieckie, naprawcze.
11. Uczestnicy podczas pobytu w placówce podejmowali różnorodne czynności dnia codziennego związane z utrzymaniem czystości, higieny, porządku w ośrodku i otoczeniu, wykonali drobne prace naprawcze na rzecz Domu.
12. Kontakt z przyrodą, środowiskiem naturalnym przyczynił się do poprawy zdrowia fizycznego                i psychicznego uczestników, zwiększył ich odporności na stres, sytuację kryzysową. 
Z uwagi na zaistniałą powyższą sytuację związaną        z pandemią COVID – 19 i dwukrotnym zawieszeniem pracy ośrodka decyzją Wojewody Wielkopolskiego,  plan pracy ŚDS – DWA I na 2020 rok nie został           w pełni zrealizowany.



	II
	Treningi:

1. Promocja zdrowia

i trening higieniczny

2. Relaksacyjny

3. Budżetowy

4.Treningi doskonalenia czynności dnia codziennego  i samoobsługi, zaradności życiowej

5. Trening umiejętności społecznych i interpersonalnych

oraz trening umiejętności 

organizowania czas wolnego 

i rozwijania zainteresowań
	1. Promocja zdrowia odbywała się poprzez samodzielną kontrolę i świadomość dbania o swoje zdrowie, pogadanki na temat diety, odpowiedniego odżywania     i dbania o higienę. Uczestnicy wyszukiwali informacje na temat schorzeń cywilizacyjnych, oraz ich wpływu na życie człowieka.
2.  Relaksacja służyła wyciszeniu i odprężeniu zarówno umysłu jak i ciała. W terapii wykorzystywana była odpowiednia  muzyka, gra świateł, zapach. Sala wyposażona była w materace, elementy miękkie, piłki, sofy, poduszki służące pełnej relaksacji.
3.  Podczas treningu budżetowego uczestnicy nauczyli się prawidłowego gospodarowania pieniędzmi, porównywania cen, a także zaradności życiowej                  w postaci samodzielnych zakupów, planowania wydatków na najpotrzebniejsze rzeczy, w tym leków, art. spożywczych. 
4.  Osoby nabyły umiejętności w zakresie samoobsługi, związanej z ubieraniem się, spożywaniem posiłku, myciem się oraz czynnościami dnia codziennego: prasowaniem, praniem, zamiataniem, czynnościami porządkowymi oraz obsługą sprzętu RTV i AGD. 

5. Treningi rozwinęły ich umiejętności w zakresie rozwiązywania trudnych sytuacji życiowych, osobistych, zdrowotnych, jak również pozwoliły na aktywne spędzenie czasu wolnego zgodnie                     z zainteresowaniem.


	III 
	Rehabilitacja:

- lecznicza

- masaż

- gimnastyka

- ćwiczenia ogólno usprawniające

  (ćwiczenia rozluźniające, ćwiczenia wzmacniające, elongacyjne)

- zajęcia rekreacyjne
	- Uczestnicy chętnie korzystali z zajęć usprawniających, zarówno indywidualnych jak               i grupowych, masażu, szerokiej oferty ćwiczeń ogólno usprawniających, z elementami gier, zabaw, dyscyplin sportowych. Mini olimpiady w ośrodku poprawiały ogólną kondycję fizyczną oraz motywowały do podejmowania zdrowej rywalizacji sportowej.
Masaż przyczynił się do rozluźnienia tkanek miękkich, działał przeciwbólowo i stanowił przygotowanie do wykonywania ćwiczeń właściwych. 

	IV
	Psychoterapia:

- aktywizacja psychospołeczna

- zajęcia z zakresu rozwiązywania różnych problemów życiowych

- propagowanie pozytywnego wizerunku osób niepełnosprawnych
	- Obejmowała zarówno proces przygotowania osoby niepełnosprawnej do aktywnego życia, jak                                i kształtowanie warunków i postaw w stosunku do otoczenia tak, aby umożliwić jednostce pełną integrację środowiskową - zajęcia z psychologiem.

Przygotowanie do pełnienia ról społecznych                  i związanych z nimi odpowiedzialnością. Kształtowanie zachowań prospołecznych. Zajęcia wzmocniły  poczucie własnej wartości, akceptacji i dążenia do pełniejszego rozwoju. 

	V
	Integracja:
	Integracja dla uczestników w Ośrodku:

- kolędowanie w ŚDS DWA II – Komuny Paryskiej 14 – 31.01.2020 r., 

- zabawa Walentynowa – 14.02.2020 r.,

- zabawa walentynkowa na zaproszenie Domu Seniora w Ostrowie Wlkp.– 14.02.2020 r.,

- obchody tłustego czwartku – 20.02.2020 r.,
- zabawa ostatkowa – 25.02.2020 r.,
- Środa Popielcowa – 26.02.2020 r.,
- Przedstawienia teatralne „Skarby Egiptu” – 27.02.2020 r.,

- Śmiechoterapia – w wykonaniu słuchaczy Medycznego Studium Zawodowego – 02.08.2020 r.,

- dzień kobiet – 8.03.2020 r.,

- Grzybobranie – wrzesień 2020 r.,
- Wyjścia do tężni w Parku Miejskim w Ostrowie Wielkopolskim – wrzesień 2020 r., 

- Dzień Chłopca – 30.09.2020 r.,

- IX Przegląd karaoke organizowany przez ŚDS - DWA I Ostrów Wlkp. październik – grudzień 2020 r.           - Online;

- III konkursie Poezji Osób Niepełnosprawnych zorganizowanym przez SDS Czermin – przesłanie prac pocztą oraz pocztą elektroniczną – 20.10.2020 r.,

- Paczki świąteczne dla uczestników Mikołaj – Grudzień 2020 r.

	VI 
	Inne formy:

-praca socjalna,                          poradnictwo dla osób niepełnosprawnych, rodzin i opiekunów 

- porady i konsultacje psychiatryczne
- praca zdalna
	- Współpracowano z organami administracji rządowej                       i samorządowej, organizacjami społecznymi                   i instytucjami na terenie miasta. Udzielano informacji, wskazówek i pomocy w zakresie rozwiązywania spraw życiowych.

- Świadczono porady indywidualne dla uczestników ŚDS i ich rodzin dotyczące farmakoterapii, rozpoznawania niepokojących symptomów chorobowych oraz oceny stanu zdrowia.

- Uczestnicy zajęć ŚDS przyzwyczajeni są do zajęć, które codziennie odbywały się w ośrodku.                    W zależności od potrzeb i zainteresowań pracownicy przygotowywali dla nich różnorodne prace plastyczne, techniczne, łamigłówki, czy nawet sprzęt i materiały do wypalania wzorów na drewnie. Wszystkie te materiały były systematycznie dowożone uczestnikom do domów busem Środowiskowego Domu Samopomocy.
Oprócz tego została założona strona internetowa Środowiskowego Domu Samopomocy - https://sds.osw.pl/,  na której w zakładce „praca zdalna” umieszczane były i są artykuły podsuwające ciekawe pomysły na zagospodarowanie czasu wolnego. Są tu m.in. filmiki prezentujące przepisy kulinarne, eksperymenty, które można samemu wykonać w domu, zagadki, bajki, teatrzyk, spotkania z przyrodą, konkursy. Ważne jest to, iż mimo zawieszenia zajęć nasi podopieczni mają dostęp do różnorodnych materiałów umożliwiających im aktywnie spędzać czas, rozwijać zainteresowania, zgodnie z ich potrzebami.



DWA II

	lp
	Formy zajęć
	Efekty prowadzonej działalności

	1.
	Sala doświadczania świata
	Działania wyciszające, relaksacyjne, indywidulane pozwalają na osiąganie stanu zadowolenia                      u podopiecznych w postaci łagodzenia pobudzenia, wyciszenia i zadawalającego stanu podopiecznych. 

	2.
	Pracownia kulinarna
	Troje uczestników uczestniczyło w terapii kulinarnej (mają wykonane badania sanepidarne), terapia              z uwagi na sytuacje pandemii w kraju działała tylko do połowy marca. Uczestniczy wymagają ciągłej stymulacji, prowadzenia w zakresie powyższym. Jedna uczestniczka potrafi bardzo dokładnie sprzątać, druga potrzebuje ciągłych wskazówek, natomiast uczestnik wykonuje pracę ale ciągle potrzebuje instruowania, pouczania w zakresie wykonywania terapii. Z uwagi na rekomendacje Ministerstwa Zdrowia nie przygotowywano ciepłych posiłków w ramach terapii kulinarnej, zatem od czerwca gorący posiłek zapewniony przez usługę cateringową. Podczas pracy zdalnej na stronie internetowej ŚDS umieszczano propozycje przepisów kulinarnych. 

	3. 
	Pracownia artystyczna
	U niektórych osób zauważa się poprawę w zakresie cięcia nożyczkami po linii, ze względu na duży nacisk położony na doskonalenie tej umiejętności i dużą liczbę przeprowadzonych zajęć. Zadanie do dalszego utrwalania i doskonalenia, co uwzględniono w planie rocznym. W okresie działalności plan pracy zrealizowany. Uczestnikom podczas zawieszenia działalności dostarczano materiały plastyczne jak: kredki, plastelinę, kleje, bibułę, ozdoby dekoracyjne celem kontynuowania   terapii. 

	4. 
	Pracownia komputerowa 
	W okresie od stycznia do marca z pracowni korzystali wszyscy chętni uczestnicy. Od czerwca tylko jedna grupa przypisana do pracowni komputerowej. Grupa realizowała program zgodnie z planem rocznym jednakże efekty tej pracy są minimalne a nawet nie osiągnięte z uwagi na stan jaki mają podopieczni przypisani do tej pracowni. W zdecydowanej większości pracują na prostym programie „Socrates”, „Akademia Umysłu” – proste ćwiczenia. W okresie zawieszenia działalności na stronie internetowej umieszczano filmiki nakręcone przez pracowników z zakresu bajkoterapii, ogrodnictwa. Udostępniano strony z grami, filmami.

	5. 
	Pracownia krawiecka
	W okresie od I do III pracownia dostępna dla wszystkich uczestników, z których troje wykazywało zainteresowanie pracą na szydełku. Uczestnicy   nauczyli się wykonywać ścieg łańcuszkowy. W okresie od VI – X pracownia ma stałych uczestników, którzy w zdecydowanej większości nie potrafią podjąć próby nauki szydełkiem. Postawiono nacisk na utrzymanie sprawności manualnej poprzez ćwiczenie ściegu prostego. Krzyżykowego, nawlekanie nici, wełny. 

	6.
	Pracownia relaksacyjna
	Realizacja planu wykonanie albumu rodzinnego przez uczestników nie do końca się powiodła (nie w takim zakresie jakim zakładano). Rodzice nie podjęli współpracy w przynoszeniu zdjęć rodzinnych, wobec czego postanowiono wykonać album w oparciu                     o fotografie zgromadzone w ośrodku. Dodatkowym problemem stanowiło zawieszenie działalności ośrodka, co utrudniało gromadzenie materiału. Wykonano dla uczestników z grupy albumy osobiste. 

	7. 
	Pracownia  muzyczna
	Umiejętność wystukiwania rytmu przy pomocy instrumentów perkusyjnych dość dobrze opanowana. Uczestnicy lubią wystukiwać rytm przy każdym utworze muzycznym. Ograniczenia spowodowane przez pandemie bardzo mocno odcisły się na realizacji zadań. Zostały ograniczone zajęcia zabawowe, grupowe. Uczestnicy podjęli naukę układu tanecznego, jednakże ponowne zawieszenie pracy spowodowało, że nie nauczyli się układu w nawet w najmniejszym zakresie. W okresie zawieszenia na stronie internetowej umieszczano filmiki z nakręconych przez pracowników układów tanecznych (dostosowanych do możliwości uczestników), proponowano muzykę relaksacyjną, discopolowa. 

	8.
	Pracownia rehabilitacji
	W okresie od I – III praca zgodnie założonym planem, uczestnicy chętnie poddają się rehabilitacji. Od VII działalność pracowni utrudniona z uwagi na lokalizację pracowni w piwnicy. Prowadzone są zajęcia indywidualne w Sali doświadczania świata, która została zmodernizowana na potrzeby pracowni rehabilitacyjnej. W zdecydowanej większości korzystano za zgodą rodziców ze świeżego powietrza chodząc na spacery (małe grupy). Korzystano również z siłowni zewnętrznych z zapewnieniem bezpieczeństwa higienicznego. Prowadzono wyłącznie masaż klasyczny i ćwiczenia indywidulane oraz ćwiczenia grupowe w pracowniach. Okres zawieszenia wpłynął negatywnie na uczestników, którzy rozleniwili się a u kilku osób zauważono wzrost wagi ciała i ograniczenia w poruszaniu się (dwie osoby). Podczas zawieszenia działalności udostępniano na stronie internetowej filmiki związane z ćwiczeniami oraz zostały nakręcone filmiki przez pracownika dostosowane do umiejętności i możliwości ruchowych uczestnika. 

	9.
	Terapia indywidualna –

 dr Neuronowski
	Nowatorskie narzędzie terapeutyczne wspomagające rehabilitację dzieci i dorosłych z zaburzeniami mowy oraz innymi zaburzeniami poznawczymi w oparciu o metodę usprawniania zegara neuronalnego opracowaną przez zespół kierowany przez panią prof. dr hab. Elżbietę Szeląg. Oprogramowanie przeznaczone do stosowania w celach terapeutycznych pozwala na łagodzenie i kompensowanie skutków niepełnosprawności, związanych z deficytami w obszarze mowy i innych funkcji poznawczych. Terapia prowadzona była tylko w zakresie uczestników grupy tj. u dwóch osób.  Była ona uzupełnieniem codziennych zajęć. Z uwagi na panującą sytuację proces terapeutyczny nie był prowadzony.

	10.
	Integracja
	Zorganizowano dla uczestników w Ośrodku:

- bal karnawałowy 

- kolędowanie, 

- zabawę walentynkową,

- obchody tłustego czwartku,

- dzień kobiet pn. „Randka w ciemno”,

- dzień chłopaka,

- Paczki świąteczne

Wzięto udział w:

- zabawie walentynkowej na zaproszenie Domu Seniora w Ostrowie Wlkp.;

- mszy  świętej - popielcowej,

- przeglądzie MASKA organizowanym przez Szkołę Specjalną nr 12 w Ostrowie Wlkp. – on line;

- karaoke organizowanym przez DWA II Ostrów Wlkp.- on line;

- III konkursie Poezji Osób Niepełnosprawnych zorganizowanym przez SDS Czermin – II miejsce dla uczestnika  - on line;

- oglądanie przedstawienia teatralnego „Skarby Egiptu”;

Współpracowano:

- wolontariusze ze SP Nr 1

- ZUS – informacje dotyczące osób niepełnosprawnych (ulotki, prasa), forum 

	11.
	Terapia Rodzinna
	Zajęcia prowadzone w każdą środę od 15.00 do 16.00 dla mieszkańców Powiatu Ostrowskiego                                   z przeznaczeniem dla osób niepełnosprawnych intelektualnie i ich rodzin bez ograniczeń wiekowych. Celem Terapii Rodzinnej, jest wspieranie osób niepełnosprawnych intelektualnie i ich rodzin                              w codziennej terapii, stwarzanie rodzicom i ich niepełnosprawnym dzieciom warunków do udziału                      w  różnych formach aktywności, do inicjowania                       i spędzania czasu wolnego według własnych pomysłów. Osoby korzystające z Terapii Rodzinnej, mają do dyspozycji sprzęt, pomoce, wyposażenie placówki ułatwiające wypełnianie czasu wolnego i wspomagające rozwój psychofizyczny.    Od połowy marca z uwagi na pandemię zajęcia zawieszone. Uczestnikami Terapii byli podopieczni ŚDS. 


III. ZASOBY DOMU

1. Środki finansowe:
a) środki przekazane z budżetu Wojewody  - 2.112.276.17 zł
w tym realizacją kompleksowego programu wsparcia - „Za życiem” – tj.: finansowania podwyższonej dotacji dla uczestników środowiskowych domów samopomocy, podwyższonej nie więcej niż o 30 % kwoty dotacji na uczestnika ŚDS w kwocie przyznanej – 365.922,00 zł         
      Razem środki przekazane z budżetu Wojewody      - 2.112.276.17 zł 
      Razem środki wykorzystane z budżetu Wojewody  - 2.098.814.46  zł
            2. Pracownicy :
a) pracownicy etatowi – Al. Słowackiego 1 c – DWA I:


	Lp.
	Stanowisko
	Wykształcenie/
rodzaj ukończonej szkoły
	wymiar etatu – razem
	Umowa na czas  określony/
nieokreślony

	1.
	Dyrektor ŚDS- Małgorzata Pieczewska
	Wykształcenie wyższe

1.)UAM w Poznaniu, Wydział Nauk Politycznych i Dziennikarstwa, Politologia, Zarządzanie Zasobami Ludzkimi, Magister.
2.)UAM w Poznaniu Wydział Nauk Politycznych i Dziennikarstwa, Specjalność – Administracja Samorządowa, Licencjat.
3.)Wyższa Szkoła Pedagogiczna im.  J. Korczaka w Warszawie, Wydział Nauk Społeczno – Pedagogicznych w Katowicach, Specjalizacja z Zakresu Organizacji Pomocy Społecznej.
	1
	Umowa na czas nieokreślony



	2.
	Główny Księgowy   Justyna Grzesiak
	Wykształcenie wyższe

1.)Akademia Ekonomiczna w Poznaniu, Wydział Zarządzania, kierunek Zarządzanie i Marketing, Specjalność Finanse i Rachunkowość Przedsiębiorstw, Magister.

2.) Wyższa Szkoła Marketingu i Zarządzania w Lesznie kierunek – Marketing i Zarządzanie, Specjalność Zarządzanie Finansami Przedsiębiorstw, Licencjat.
3) Wyższa Szkołą Handlu i Rachunkowości w Poznaniu, Specjalność – Studia Podyplomowe z Zakresie Sektora Finansów Publicznych
	1
	Umowa na czas nieokreślony



	3.
	Joanna Banaszak

- Pomoc Administracyjna
	Wykształcenie wyższe

UAM w Poznaniu, 

1.)Wydział Matematyki i Informatyki kierunek Informatyka – inż.,

2.) Analiza i przetwarzanie danych – studia mgr – w trakcie. Ukończenie studiów mgr w 2022 roku.
	1
	Umowa na czas określony do 31.08.2021 r.


	4.
	Kierownik ŚDS – DWA I
Daniel Świgoniak
	Wykształcenie wyższe

-Wyższa Szkoła Filozoficzno-Pedagogiczna 

studia wyższe magisterskie na kierunku pedagogika w zakresie pedagogiki społeczno - opiekuńczej 

- Wyższa Szkoła Zarządzania i Administracji 

studia podyplomowe w zakresie organizacja i zarządzanie w placówkach opiekuńczych i pomocy społecznej 
	1
	Umowa na czas nieokreślony



	5.
	Terapeuta / Pracownik Socjalny

Beata

Binczak


	Wykształcenie wyższe

- Wyższa Szkoła Humanistyczno – Ekonomiczna 

studia wyższe magisterskie na kierunku pedagogika w zakresie praca socjalna 

- Wyższa Szkoła Informatyki 

studia wyższe zawodowe - licencjat na kierunku pedagogika w zakresie pedagogiki rewalidacyjnej 

- Medyczne Studium Zawodowe 

tytuł zawodowy technik fizjoterapii 
	0,5
/

 0,5
	Umowa na czas nieokreślony

	6.
	Terapeuta Magdalena Kryszczak
	Wykształcenie wyższe

- Wyższa Szkoła Humanistyczna 

Studia Podyplomowe Pedagogiki (przygotowanie pedagogiczne) 

- Politechnika 

studia wyższe magisterskie mgr inż. na kierunku Technologia Chemiczna w zakresie technologii i organizacji produkcji odzieży 

- Technikum Zawodowe 

tytuł technik odzieżowy krawiectwo lekkie 
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	7.
	Terapeuta

Dawid Ziemniewicz
	Wykształcenie wyższe

- Akademia Wychowania Fizycznego Wydział Fizjoterapii 

studia magisterskie na kierunku fizjoterapia 

-tytuł zawodowy technik fizjoterapii 

Medyczne Studium Zawodowe 
	1
	Umowa na czas nieokreślony


	8.
	Terapeuta

Beata Lajtloch-Kubska
	Wykształcenie wyższe

- Wyższa Szkoła Humanistyczna 

studia podyplomowe Pedagogiki Opiekuńczo-Wychowawczej ze specjalnością Pomoc Psychologiczno-Pedagogiczna 

- Uniwersytet 

studia wyższe magisterskie na kierunku filologia polska w zakresie specjalności nauczycielskiej i specjalności dziennikarskiej 
	1
	Umowa na czas nieokreślony



	9.
	Terapeuta

Małgorzata Jurek
	Wykształcenie wyższe

- Wyższa Szkoła Humanistyczna 

magister  na kierunku pedagogika w specjalności pedagogika resocjalizacyjna 

- Wyższa Szkoła Informatyki 

studia wyższe zawodowe  licencjat na kierunku pedagogika w zakresie pedagogika opiekuńczo- wychowawcza z promocją zdrowia.

- Medyczne Studium Zawodowe 

tytuł zawodowy terapeuta zajęciowy 

- Technikum Zawodowe 

technik technologii odzieży 
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	10.
	Terapeuta Karolina Nowak
	Wykształcenie wyższe zawodowe

-Uniwersytet 

studia wyższe zawodowe licencjat na kierunku pedagogika w zakresie nauczania początkowego 
	0,75
	Umowa na czas nieokreślony

	11.
	Pielęgniarka

Iwona Włodarczak
	Wykształcenie wyższe

-Uniwersytet Medyczny 

studia wyższe magisterskie  na kierunku Zdrowie Publiczne w zakresie Organizacji i Zarządzania 

-Wyższa Szkoła Informatyki 

studia wyższe zawodowe licencjat na kierunku pedagogika w zakresie pedagogika opiekuńczo – wychowawcza z promocją zdrowia 

-Liceum Medyczne Pielęgniarstwa tytuł zawodowy pielęgniarka dyplomowana 

-prawo wykonywania zawodu pielęgniarki 

Zaświadczenie Okręgowej Izby Pielęgniarek i Położnych 
	1
	Umowa na czas nieokreślony



	12.
	St. Opiekun

Anna Biegańska
	Wykształcenie średnie

-Medyczne Studium Zawodowe 

kwalifikacje w zawodzie opiekun w domu pomocy społecznej 
	1
	Umowa na czas nieokreślony


	13.
	St. Opiekun Katarzyna Kamińska
	Wykształcenie średnie

-Medyczne Studium Zawodowe 

kwalifikacje w zawodzie opiekun w domu pomocy społecznej 
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	14.
	Terapeuta /  Pomoc Administracyjna Anna Urban
	Wykształcenie wyższe –

- Uniwersytet Szczeciński

magister  na kierunku socjologia              w specjalności zachowania międzyludzkie

- Społeczna Szkoła w Krotoszynie

Asystent Osoby Niepełnosprawnej
	0,5
/

 0,5
	Umowa na czas określony do 30.06.2021 r.


	15.
	Kierowca samochodu osobowego

Szymon Klauza
	Wykształcenie średnie zawodowe

-Medyczne Studium Zawodowe 

w zawodzie  pielęgniarz 

-prawo jazdy kat. AB 
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	16.
	Instruktor terapii zajęciowej

Gabriela Wawrzyniak
	Wykształcenie średnie zawodowe

- Medyczne Studium Zawodowe 

tytuł zawodowy terapeuta zajęciowy
	1
	Umowa na czas nieokreślony 


	16.
	Sprzątaczka

Maria Jaenchen
	Wykształcenie zawodowe

-Zasadnicza Szkoła Zawodowe w zawodzie elektromechanik
	0,25
	Umowa na czas określony do 30.06.2021 r.


	17.
	Sprzątaczka

Danuta Bartoszko
	Wykształcenie średnie
-Liceum Ogólnokształcące - I w Ostrowie Wielkopolskim  
	0,25
	Umowa na czas określony do 30.06.2021 r.



Pracownicy etatowi – Komuny Paryskiej 14 – DWA II:
	l.p
	stanowisko
	Wykształcenie/rodzaj ukończonej szkoły
	Wymiar etatu
	Umowa na czas określony/ nieokreślony

	1
	Kierownik

Arleta Kalińska
	a) wyższe magisterskie  Uniwersytet Medyczny w Łodzi na kierunku zdrowie publiczne 
b)Wyższa szkoła Informatyki w Łodzi, licencjat na kierunku pedagogika w zakresie organizacji zdrowia i pomocy społecznej
c) specjalizacja z zakresu organizacji pomocy społecznej, Szkoła Policealna Pracowników Służb Społecznych im. Miry Modzelewskiej w Poznaniu,
d) Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu – studia podyplomowe „Administracja i zarządzanie dla kadry kierowniczej administracji publicznej”
e) Wyższa Szkoła Bezpieczeństwa w Poznaniu, studia podyplomowe w zakresie Zarzadzanie Bezpieczeństwem i Higieną Pracy”
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	2
	St. Terapeuta/ pracownik socjalny

Izabela Konieczna
	a) wyższe magisterskie Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, pedagogika w zakresie wychowania przedszkolnego i nauczania początkowego.
	0,5 etatu st. terapeuta/ 0,5 etatu pracownik socjalny
	Umowa na czas nieokreślony

	3
	St. Terapeuta

Dorota Skowrońska
	a)Studia podyplomowe w zakresie oligofrenopedagogiki Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Lesznie

b)wyższe magisterskie Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu, pedagogika w zakresie wychowania artystycznego i wczesnoszkolnego 
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	4
	Terapeuta

Teresa Przybylska
	a) wyższe licencjackie, Wyższa Szkoła Informatyki w Łodzi, pedagogika w zakresie pedagogiki rewalidacyjnej 
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	5
	Terapeuta

Małgorzata Lis


	a) wyższe licencjackie, Wyższa Szkoła Informatyki w Łodzi, pedagogika  w zakresie pedagogika opiekuńczo-wychowawcza z promocją zdrowia 
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	6
	St. Opiekun

Romuald Myciek


	a) średnie ogólne– Liceum Zawodowe

b)Szkoła Policealna  Pracowników Służb Społecznych w Poznaniu, tytuł zawodowy opiekun w domu pomocy społecznej
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	7
	St. Opiekun

Jadwiga Grzmil 
	a)średnie studium zawodowe– Średnie Studium Zawodowe przy zespole Szkół w Kaliszu,

b)Szkoła Policealna  Pracowników Służb Społecznych w Poznaniu, tytuł zawodowy opiekun w domu pomocy społecznej
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	8
	St. Opiekun

Magdalena Wagner


	a)średnie ogólne – Liceum Ogólnokształcące w Ostrowie Wielkopolskim,

b)Studium Nauczycielskie w Ostrowie Wielkopolskim, kierunek nauczanie początkowe
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	9
	opiekun
½ etatu

Sprzątaczka  

½ etatu

Ewelina Szczepańska
	a)średnie, Uzupełniające Liceum Ogólnokształcące  dla Dorosłych w Odolanowie

b)zawodowe, Zasadnicza Szkoła Gastronomiczna w Ostrowie Wielkopolskim, zawód kucharz
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	10
	Młodszy opiekun

Agnieszka Chałupniczak
	a)średnie – Technikum Rolnicze w Przygodzicach zawód technik - rolnik
	1
	Umowa na czas określony do 30.06.2021 r

	11
	Młodszy opiekun/Katarzyna Tomczyk
	a) średnie – Zespół szkół Ponadgimnazjalnych w Przygodzicach – technik agrobiznesu,

b) Medyczne Studium Zawodowe dyplom Terapeuty Zajęciowego

c)Policealna Szkoła Służb        Społecznych Medycznych            dla Dorosłych w Ostrowie Wlkp. –  Dyplom Opiekuna Medycznego  
d)Świadczenie Usług Opiekuńczych Osobie Chorej i Niesamodzielnej Z.4 
	1
	Umowa na czas określony do 30.06.2020

Umowa na czas nieokreślony od 1.07.2021 r.

	12
	Terapeuta 

Agata Józefiak
	a)Państwowa Wyższa szkoła Zawodowa w Kaliszu – licencjat z fizjoterapii
	1
	Umowa na czas nieokreślony

	13
	Terapeuta

Martyna Pastuszak - Chlasta
	a)Państwowa Wyższa szkoła Zawodowa w Kaliszu – licencjat z fizjoterapii
	3/4
	Umowa na czas określony 

	14
	Młodszy opiekun/ Robert Jankowski 
	a)średnie – I Liceum Ogólnokształcące w Ostrowie Wlkp.
b)Medyczne Studium kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Ostrowie Wlkp. – Technik Masażysta

c) Medyczne Studium kształcenia Zawodowego i Ustawicznego w Ostrowie Wlkp. – Terapeuta Zajęciowy


	1
	Umowa na czas określony


b).  inne formy zatrudnienia DWA I i DWAII:
	Lp.
	Stanowisko/rodzaj świadczonych usług
	Wykształcenie
	Ilość godzin miesięcznie
	Rodzaj umowy

	1.
	Psycholog/

poradnictwo psychologiczne
	psycholog
	20 godzin
	Umowa zlecenie 

	2.
	Pracownik gospodarczy/dokonywanie drobnych napraw, usuwanie usterek
	zawodowe
	40 godzin
	Umowa zlecenie 

	3
	BHP
	Wyższe zawodowe
	5 godzin
	Umowa zlecenie

	4
	Radca prawny
	Wyższe zawodowe
	8 godzin
	Umowa zlecenie

	5
	ABI
	Wyższe zawodowe
	4 godziny
	Umowa zlecenie


c). szkolenia personelu:
- zgodnie z § 23 Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 2010 r. w sprawie środowiskowych domów samopomocy, przeprowadzono następujące szkolenia wewnętrzne:
1. „Profilaktyka – koronawirus”– marzec 2020 r.
2.  „Strategia  walki z pandemią COVID – 19 – Jesień 2020 r.” – wrzesień 2020 r. 
- szkolenia zewnętrzne:

1. „Szkolenie w zakresie bhp dla pracodawców” – 1 osoba,

2. „Trening umiejętności komunikacyjnych” – 15 osób,

3. „Szkolenie – obsługa systemu FKB+” – 2 osoby,

4. „Szkolenie online – Kontrola zarządcza” – 1 osoba,

5. „Środowiskowe Domy Samopomocy 2020 – zmiany w przepisach i kwestie problematyczne” – 1 osoba,

6. „Środowiskowe Domy samopomocy w obliczu kryzysu wywołanego pandemią”           – 1 osoba,

7. „Jak wdrożyć i realizować PPK w jednostkach sektora finansów LISTNUM  publicznych”           – 1 osoba,

8. „Nowa ustawa Prawo zamówień publicznych” – 1 osoba,

9. „Trening umiejętności społecznych pracowników ŚDS – ujęcie teoretyczne” – 26 osób,

10. „Jak prawidłowo gospodarować środkami ZFŚS w jednostkach budżetowych ( w tym oświatowych) w 2020 – praktyczne warsztaty” – 2 osoby,

11. „Pracownicze Plany Kapitałowe PPK – co pracownik musi wiedzieć” – 3 osoby,

12. „Instrukcja kancelaryjna oraz przygotowanie dokumentacji do przekazania do archiwum zakładowego” – 2 osoby,

13. „RODO – wyzwania roku 2020 dla jst oraz jednostek organizacyjnych” – 1 osoba,

14. „Inwentaryzacja za rok 2020” – 6 osób,

15. „Obowiązki koordynatora dostępności w nawiązaniu do ustawy z dnia 19 lipca 2019 roku o zapewnieniu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami” – 1 osoba,

16. „Sprawozdawczość budżetowa oraz sprawozdania z operacji finansowych” – 1 osoba,

17. „Zjawisko zachowań agresywnych u osób dorosłych z niepełnosprawnością intelektualną – podopieczni domów pomocy społecznej” – 2 osoby.
Zgodnie z  § 11  Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia  2010 r. w sprawie środowiskowych domów samopomocy, pracownicy Domu, których zakres obowiązków obejmuje prowadzenie treningów umiejętności  społecznych, są przeszkoleni                  i posiadają doświadczenie w zakresie:
1.Umiejętności kształtowania motywacji do akceptowanych przez otoczenie zachowań;

2. Kształtowania nawyków celowej aktywności;

3.Prowadzenia treningu zachowań społecznych.
3. Baza lokalowa Domu 
DWA I – Al. Słowackiego 1 c
 a) powierzchnia użytkowa placówki: 382 m2 (na jednego uczestnika przypada 9,5 m2)
  b) rodzaj i powierzchnia poszczególnych pomieszczeń
	Lp.
	Pomieszczenie
	Powierzchnia

	  1.
	Pracownia czynności manualnych  - parter                
	  19,8 m2

	  2.
	Gabinet usprawniająco – rehabilitacyjny 

 (w tym sala bilardowa i sala rehabilitacyjna)  - parter
	  19,6 m2

	  3.
	Sala relaksacyjna -parter
	  18,9 m2

	  4.
	Biuro Dyrektor ŚDS / Punkt pielęgniarki - parter
	  14,7 m2

	  5.
	Toaleta parter - (toaleta męska dla uczestników/toaleta damska dla uczestniczek/toaleta dla personelu oraz natrysk dla uczestników ŚDS)
	  18,2 m2

	  6.
	Szatnia dla uczestników -parter
	  15,6 m2 

	  7.
	Gabinet kierownika ŚDS – DWA I -parter
	  13,3 m2

	  8.
	Biuro Dział ekonomiczno - finansowy
	  19,7 m2

	  9.
	Pracownia czynności codziennych - piętro
	  13,3 m2

	10.
	Klub środowiskowo-rekreacyjny - Czytelnia i Wideoteka Dorosłego Człowieka - piętro
	  40,2 m2

	11.
	Pracownia muzyczna - piętro
	  19,8 m2

	12.
	Pracownia rękodzieła artystycznego- piętro
	  18,9 m2

	13.
	Pracownia komputerowa - piętro
	  14,8 m2

	14.
	Toaleta piętro - (toaleta męska dla uczestników/toaleta damska dla uczestniczek/toaleta dla personelu oraz natrysk dla uczestników ŚDS)
	  18 m2

	15.
	Pracownia kulinarna – Pracownia Dobrego Smaku - piętro
	  15,2 m2

	16.
	Klatka schodowa wraz z korytarzami(parter + piętro)    powierzchnia +magazynki - łącznie - piętro
	   97,2 m2


Zmiana metrażu w porównaniu do poprzednich lat – powodem jest wykonanie w 2020 roku Inwentaryzacji budowlanej obiektu na Al. Słowackiego 1c. 
DWA II  -ul. Komuny paryskiej 14

a)  powierzchnia użytkowa placówki   339,70 m2  : 40 = 8,49

Na jednego uczestnika przypada 8,49 m2

b) rodzaj i powierzchnia poszczególnych pomieszczeń – DWA II
	l.p
	pomieszczenie
	Powierzchnia w m2

	1.
	Szatnia dla uczestników
	16,07 

	2
	Gabinet kierownika
	5,66

	3
	korytarz
	15,12

	4
	WC – korytarz dla uczestników
	4,49

	5
	WC - damska
	5,38

	6
	WC - męska
	2

	7
	WC z brodzikiem
	6,73

	8
	Sala doświadczania świata
	13,77

	9
	Pracownia artystyczna
	27,85

	10
	Pracownia komputerowa
	19,67

	11
	Pracownia muzyczna 
	40,08

	12
	Świetlica/ jadalnia
	19,62

	13
	Pomieszczenie socjalne
	5,97

	14
	Szatnia dla pracowników
	5,34

	15
	zmywalnia
	16,19

	16
	Pracownia gospodarstwa domowego
	15,85

	17
	korytarz
	8,03

	18
	Magazyn
	4,32

	19
	Wc personelu
	2,01

	20
	Pracownia relaksacyjna + WC
	18,84 + 2,27

	21
	Pracownia krawiecka/ gabinet psychologa
	26,23

	22
	Gabinet usprawniająco-rehabilitacyjny - korytarz
	3,2

	23
	Wc obok gabinet usprawniająco-rehabilitacyjny
	2,66

	24
	Gabinet usprawniająco-rehabilitacyjny
	29,21

	25
	Pomieszczenia piwniczne - magazynowe
	23,24

	27
	razem
	339,70


4. Zapewnienie dowozu na zajęcia :

a) Dom zapewnia dowóz: tak 
- we własnym zakresie: tak (Bus – ŚDS Ostrów Wlkp.)
IV. LICZBA UCZESTNIKÓW,  KTÓRZY OPUŚCILI DOM WRAZ Z PODANIEM PRZYCZYN ODEJŚCIA.
DWA I:
 - cztery osoby ( w tym: jedna osoba zmarła, jedna osoba - znaczne pogorszenie stanu zdrowia, pozostałe dwie osoby sprawy rodzinne)
DWA II:

- dwie osoby 
Powód opuszczenia – sytuacja rodzinna
V. ŚREDNIA LICZBA UCZESTNIKÓW ZAJĘĆ.
1. Średnia dzienna liczba uczestników obecna w ŚDS w poszczególnych miesiącach:   
	l.p
	Nazwa miesiąca
	DWA I
	DWA II
	Razem

	1
	Styczeń
	29
	29
	58

	2
	Luty
	29
	28
	57

	3
	Marzec
	28
	29
	57

	4
	Kwiecień
	0
	0
	0

	5
	Maj
	0
	0
	0

	6
	Czerwiec
	12
	15
	27

	7
	Lipiec
	14
	18
	32

	8
	Sierpień
	15
	17
	32

	9
	Wrzesień
	16
	20
	36

	10
	Październik
	14
	18
	32

	11
	Listopad
	0
	0
	0

	12
	Grudzień
	0
	0
	0

	13
	średnia dzienna liczba uczestników z całego roku
	20
	21
	41


2. Średnia dzienna liczba uczestników obecna na poszczególnych zajęciach w 2020 roku – DWA I – Al. Słowackiego 1c
	Lp.
	 Rodzaj zajęć
	Średnia dzienna liczba 

osób na zajęciach 

z całego roku
	Uwagi



	1.
	Zajęcia w Pracowni czynności manualnych                 

	             3
	

	2.
	Zajęcia w Gabinecie usprawniająco – rehabilitacyjnym
Gimnastyka poranna oraz ćwiczenia indywidualne – 1.570  – osobo – zajęć
Konsultacje i porady – 56 w ciągu roku

	             8
 (osoby na stałe przypisane do gabinetu oraz zajęcia indywidualne, porady i treningi)
	całość uczestników ŚDS na stałe przypisani do ww. gabinetu oraz uczestnicy korzystający z gabinetu i form terapii proponowanych przez ten gabinet, a nie będący przypisani do tego gabinetu na stałe

	3.
	Zajęcia w Gabinecie pielęgniarskim
Konsultacje, pogadanki, porady pomiary ciśnienia i wagi oraz treningi i inne)

- 301 – konsultacji w ciągu roku
	2 – stała grupa
4 – stała grupa oraz konsultacje 
	całość  uczestników ŚDS na stałe przypisani do ww. gabinetu oraz uczestnicy korzystający z gabinetu i form terapii proponowanych przez ten gabinet, a nie będący przypisani do tego gabinetu na stałe

	4.
	Zajęcia w Pracowni czynności codziennych /
 Zajęcia – pracownik socjalny
Wywiady socjalne  – 79 szt. w ciągu roku
Poradnictwo socjalne – 79 porad w ciągu roku

	              2
              2
   Razem: 4
	uczestnicy przypisani do pracowni czynności codziennych oraz praca socjalna - (wywiady, aktualizacja wywiadów, porady dla uczestników  pr. socjalnego)


	5.
	Zajęcia w Klubie środowiskowo-rekreacyjnym – Czytelni i Wideoteka Dorosłego Człowieka
	4 
  
	

	6.
	Zajęcia w pracowni muzycznej

	3
	

	7.
	Zajęcia w Pracowni rękodzieła artystycznego
	3
	

	8.
	Zajęcia w Pracowni komputerowej
	4

	

	9.
	Zajęcia w Pracowni kulinarnej – Pracownia Dobrego Smaku
	4
	


DWA II – Komuny Paryskiej 14
	l.p
	Rodzaj zajęć
	Średnia dzienna liczba osób na zajęciach z całego roku)

	
	
	DWA II

	1
	Pracownia gospodarstwa domowego
	1

	2
	Pracownia artystyczna


	5

	3
	Pracownia komputerowa


	4

	4
	Pracownia muzyczna 
	7

	5
	Sala doświadczania świata


	7

	6
	Pracownia fizjoterapii


	4

	7
	Pracownia relaksacyjna
	4

	8
	Pracownia krawiecka I
	5



	9
	Pracownia krawiecka II
	4


VI. WSPÓŁPRACA Z PODMIOTAMI OKREŚLONYMI W § 21 ROZPORZĄDZENIA I JEJ EFEKTY
DWA I:

	Lp.
	Podmiot z którym ŚDS współpracuje


	Efekty prowadzonej współpracy

	1.
	Stowarzyszenie Chcemy Być Sobą        w Wysocku Wielkim       k/ Ostrowa Wlkp.


	INTEGRACJA – IX  Przegląd Karaoke 2020 – ONLINE na stronie internetowej ŚDS Ostrów Wlkp., 

Co roku organizowano przez nasz ŚDS – współpraca – zaproszone ośrodki z którymi spotykamy się , integrujemy                        i współpracujemy na co dzień tzn.: ŚDS – Pleszew,  SDS- Skalmierzyce, ŚDS - Odolanów, POW -  Ostrów Wlkp. WTZ – y w Ostrowie, DPS Psary oraz w Ostrowie i inne.
Z powodu pandemii w 2020 r. zorganizowane ONLINE w luźnej formie umieszczając cały konkurs na naszej stronie internetowej.

	2.
	OPS, PCPR
	a) wsparcie rodzin w zakresie składania wniosków na Moduł III, przedłużanie decyzji,
b)współpraca w zakresie przyjmowania uczestników,

c) wymiana informacji (wolne miejsca).

	3.
	Poradnie zdrowia psychicznego
	a)Lekarz Psychiatra – umowa z Centrum Medycznym Tadeusz Jucyk Sp.j. - współpraca w ramach nieodpłatnej umowy NFZ, celem ułatwienia dostępności do usług specjalisty

	4.
	ŚDS w Nowych Skalmierzycach
	Współpraca i uczestnictwo w zajęciach i różnego rodzaju imprezach kulturalno - sportowych, integracja psychospołeczna, relaksacja, wypoczynek, promowanie twórczości osób niepełnosprawnych. Ograniczenia spowodowane pandemią COVID - 19

	5.
	ŚDS w Odolanowie
	Współpraca i uczestnictwo w zajęciach i imprezach kulturalno - sportowych, integracja psychospołeczna, relaksacja, wypoczynek Ograniczenia spowodowane pandemią COVID - 19

	6.
	DPS w Psarach              i Ostrowie Wielkopolskim
	Wspólne uczestnictwo w wielu imprezach kulturalno – sportowych. Ograniczenia spowodowane pandemią COVID - 19

	7.
	Polskie Stowarzyszenie na Rzecz Osób z Upośledzeniem Umysłowym Koło w Ostrowie Wlkp.
	Działania doradcze i promujące na rzecz osób niepełnosprawnych intelektualnie.


	8.
	Parafia p. w. Miłosierdzia Bożego w Ostrowie Wielkopolskim.
	Współpraca z ks. Andrzejem Szudrą – Proboszczem Parafii p.w.  Miłosierdzia Bożego  w Ostrowie Wielkopolskim          w zakresie kultywowania tradycji i obrzędów religijnych. Ograniczenia spowodowane pandemią COVID - 19

	9.
	Wielkopolskie Samorządowe Centrum Kształcenia Zawodowego i Ustawicznego       w Ostrowie Wielkopolskim

	Współpraca w zakresie kształcenia i odbycia praktyk zawodowych słuchaczy Studium celem przygotowania do podjęcia zawodu - instruktora terapii zajęciowej, asystenta osoby niepełnosprawnej.


DWA II:
	Lp.
	Podmiot z którym ŚDS współpracuje
	Efekty prowadzonej współpracy

	1
	Rodzinami, opiekunami i innymi osobami bliskimi
	a) podniesienie poziomu wiedzy z zakresu pracy terapeutycznej ze swoim dzieckiem: udział                         w procesie terapeutycznym dziecka,

b) współudział w codziennej pracy Ośrodka                 (dostarczenie środków ochrony indywidualnej),

c) wsparcie psychologiczne, psychiatryczne 

d) praca zdalna (kontrola stanu zdrowia i potrzeb w okresie zawieszenia działalności)

e) praca socjalna – odwiedzanie w środowisku celem uaktualniania sytuacji rodzinnej

	2
	OPS, PCPR
	a) wsparcie rodzin w zakresie składania wniosków na Moduł III, przedłużanie decyzji,
b)współpraca w zakresie przyjmowania uczestników,

c) wymiana informacji (wolne miejsca).

	3
	Poradnie zdrowia psychicznego
	a) Lekarz Psychiatra – umowa z Centrum Medycznym Tadeusz Jucyk Sp.j. - współpraca w ramach nieodpłatnej umowy NFZ, celem ułatwienia dostępności do usług specjalisty 

	4
	Organizacjami pozarządowymi
	a) integracja społeczna – udział w imprezach,



	5
	Kościołami i związkami wyznaniowymi
	a)  integracja społeczna – udział w mszach świętych w kościele parafialnym


	6
	Placówki Oświatowe, warsztaty terapii zajęciowej
	a) szerzenie pozytywnej wiedzy na temat niepełnosprawności intelektualnej mającej na celu uczenia tolerancji, życzliwości i p/działanie dyskryminacji – spotkanie z uczniami ze SP nr 1 w Ostrowie Wlkp., w ramach projektu „Otwarte drzwi”, 

	7
	Innymi osobami lub podmiotami działającymi na rzecz integracji społecznej uczestników
	a)Dom Seniora w Ostrowie Wlkp – udział w zabawie walentynkowej 


VII. OCENA REALIZACJI ZADAŃ ORAZ EWENTUALNE WNIOSKI.
W 2020 roku w związku z wyodrębnieniem ze struktur PCPR dostosowywano jednostkę do samodzielnego funkcjonowania. Stworzono nową strukturę organizacją tut. Domu tj. gabinet Dyrektora, Dział Ekonomiczno- Finansowy, DWAI i DWAII. Z uwagi, iż jednostka nie posiadała na dzień 01.01.2020 wyodrębnionych w/w pomieszczeń należało je utworzyć  oraz doposażyć w niezbędne wyposażenie gabinetów, aby osoby nowozatrudnione jak Dyrektor, Główny Księgowy mogły wykonywać powierzone im obowiązki. 

Doposażono jednostkę z rezerwy celowej z WUW na kwotę 20.000,00 zł , z której zakupiono niezbędny sprzęt  tj. komputery, stoły, krzesła, lodówkę, pralko- suszarkę, wyparzarkę.
Dokonano ekspertyzy techniczne bezpieczeństwa ppoż. oraz inwentaryzacji budowlanej                   z koncepcją programowo - przestrzenną oraz projekt techniczny branży elektrycznej DWA I przy ul. Al. Słowackiego 1 c, która pokryta została z rezerwy celowej WUW na kwotę 41.000,00 zł.

Realizowano projekt „ STOP COVID-19. Bezpieczne systemy społeczne w Wielkopolsce 2020”, dzięki któremu doposażono stanowiska pracy w niezbędne środki ochrony indywidulanej, zakupiono ozonatory, stacje bezdotykowe do dezynfekcji, termometry bezdotykowe.
Wykonano remonty pomieszczeń DWA I przy Al. Słowackiego 1 c tj.: pracowni komputerowej, gabinetu Dyrektora, gabinetu Działu Ekonomiczno- Finansowego, korytarzy. 

W celu utworzenia gabinetu DEF dokonano przebudowy dwóch pomieszczeń terapeutycznych.

Ośrodek doposażono w szafy zabudowane w trzech pomieszczeniach oraz na korytarzu                            i zamontowano szafę dzielącą dwa pomieszczenia. Wszystkie dokonane zakupy były konieczne i wpłynęły na poprawę  oraz wizerunek pracy ośrodka. Na potrzeby nowej jednostki zamontowano  centralkę  telefoniczną w celu poprawy komunikacji między dwoma ośrodkami. Doposażono jednostkę  w mobilne stoły do masażu, materiały terapeutyczne, sprzęt do rehabilitacji oraz przybory do terapii.

Utworzono stronę internetową, która stała się sprawnym komunikatorem do pracy zdalnej                             w czasie pandemii z uczestnikami. Strona dodatkowo zawiera informacje dot. bieżących spraw,  danymi do kontaktu z Dyrektorem Domu oraz Kierownikami Działu,  wydarzeń, informacji oraz galerię ze zdjęciami i pracami uczestników tut. Domu. Na stronie uczestniczy i ich rodziny znajdują informację, które są przydatne w codziennym życiu.

Z DPS w Ostrowie Wielkopolskim, został przekazany bus,  do przewozu uczestników                     oraz do bieżących potrzeb ośrodka.  Jest to Volkswagen Transporter rocznik 1999.  Bus ten nie jest  dostosowany do przewożenia osób poruszających się na wózku inwalidzkim. Obecnie ośrodek dysponuje dwoma busami.

Z uwagi na pandemię ośrodek został przystosowany do zaleceń GIS;

- doposażono stanowiska pracy w niezbędne środki ochrony indywidualnej, dozowniki do płynów dezynfekcyjnych, termometry bezdotykowe, ozonatory, bezdotykowe stację do dezynfekcji, przeprowadzono usługę dekontaminacyjną ośrodka.

Ośrodek został dobrze przygotowany do pracy w COVID w okresie funkcjonowania jednostki, nie wystąpił przypadek zakażenia COVID. Wszystkie procedury opracowane                  i wdrożone w jednostce przyniosły zamierzony efekt. 

Z powodu rekomendacji GIS wstrzymano działalność pracowni kulinarnej. Uczestnikom zapewniono gorący posiłek w ramach usługi cateringowej. 

W ramach współpracy z ośrodkiem leczenia psychicznego uczestnikom zapewniono bezpłatne konsultacje z lekarzem psychiatrą i ich rodzinom  w ramach wizyt środowiskowych na ośrodku. 

W okresie zawieszenia działalności ośrodka od  12 marca 2020 roku do 25 maja 2020 roku oraz od 21 października do 31 grudnia 2020 roku  ŚDS świadczył usługi na rzecz uczestników         i ich rodzin tj. stały kontakt telefoniczny, praca zdalna na stronie internetowej, dostarczanie materiałów terapeutycznych do domu, pomoc w załatwianiu spraw urzędowych - Moduł II            i III, praca socjalna, teleporady, opieka psychologiczna oraz psychiatryczna. 

Dodatkowo w okresie zwieszenia działalności ośrodka w celu zapewniania ciągłości pracy                    w DPS- ach pracownicy tut. Domu zostali oddelegowani do pracy w DPS Psary i w Ostrowie Wielkopolskim oraz do Placówki Wsparcia Dziecka i Rodziny w Ostrowie. Ponadto               w ramach współpracy z jednostką powiatową pracownicy pomagają w przeprowadzaniu wywiadów środowiskowych dla Powiatowej Stacji Sanitarno- Epidemiologicznej w Ostrowie.

Założony plan pracy na rok 2020 rok w zdecydowanej większości nie został zrealizowany. Przyczyną była pandemia i zawieszenie działalności Ośrodka.

Z uwagi na wprowadzone obostrzenia należało dostosować się do wytycznych, dlatego też             w związku na warunki lokalowe jakie są w Ośrodku podjęto następujące działania:

- podzielono uczestników na stałe grupy przypisane do jednej pracowni i stałego opiekuna

- posiłki spożywano w poszczególnych pracowniach,

- ograniczono kontakt pomiędzy grupami.

Z uwagi na lokalizację pomieszczeń ŚDS -  DWA II przy ul. Komuny Paryskiej 14 tj. pomieszczenia w wynajmowanym budynku Domu Kombatanta i usytuowanie 3 pomieszczeń poza częścią centralną, w początkowej fazie otwarcia po zawieszeniu nie korzystano z ww. pomieszczeń z uwagi na przemieszczanie się pomiędzy korytarzami. 
Nowa sytuacja wywołana pandemią wpłynęła na spadek ilości uczestników na zajęciach, sprawiła, że założone plany nie zostały w pełni zrealizowane, ograniczyła kontakt pomiędzy wszystkimi uczestnikami.  Jednakże ograniczenia liczbowe uczestników na zajęciach zdecydowanie wpłynęło na zwiększenie pracy indywidulanej, która tak bardzo potrzebna jest uczestnikom  z wieloraką niepełnosprawnością intelektualną.
VIII.INFORMACJE O PLANOWANYCH ZMIANACH W ZAKRESIE FUNKCJONOWANIA DOMU.
1. Dostosowanie ośrodka do aktualnych obowiązujących przepisów p/poż


- przebudowa pomieszczeń – klatki schodowej, gabinetu terapii kulinarnej.

2. Dostosowanie pracowni kulinarnej na potrzeby przygotowania gorącego posiłku w ramach prowadzonej terapii:

- utworzenie strefy czystej i brudnej,


- doposażenie w niezbędne meble i sprzęt AGD.

3. Remont i modernizacja łazienek między innymi wygospodarowanie miejsc do wykonywania toalet - pieluchomajtki. 

4. Pozyskanie dodatkowych pomieszczeń tj: szatnia dla pracowników, archiwum, zaplecze magazynowe, gabinet pielęgniarski.

5. Wymiana drzwi wejściowych – DWA I.

6. Zabezpieczenie obiektu poprzez zamontowanie monitoringu – DWA I. 

7. Oddzielenie ośrodka – DWA I poprzez założenie osobnych liczników prądu, wody celem oszczędności.

8. Stopniowe w ramach własnych oszczędności i ewentualnie pozyskanych środków na remont pomieszczeń ośrodka.

9. Remont podłogi drewnianej – DWA II.

10. Trudność w zachowaniu poprawnej komunikacji wew. z uwagi na dwa budynki.

11. Trudność w funkcjonowaniu terapeutycznym z uwagi na :


DWAI: małe pomieszczenia oraz nie wystarczająca ich ilość,

DWAII: wąski korytarz, pomieszczenia poza częścią centralną umiejscowione              w części piwniczej i poza.

12. Trudność przyjęcia wszystkich uczestników z jednoczesnym zachowaniem reżimu sanitarnego w czasie pandemii.
1

